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『部屋着と寝間着を分けるかどうかの結果は半々に！ 理想は、”ゴミ出しに行ける部屋着”。』

・約９割が季節で部屋着を変えている。夏の部屋着は、５割以上が「3着以上」持っている。

・好きな部屋着は、「パンツタイプ」が1位。ついで「ワンピース」。

・「部屋着と寝間着」を分けている派と分けていない派はちょうど半々。

・分けている派のほうが年齢は若干高く、60歳以上が約３割を占めている。

・部屋着に対する要望は、「ゴミ出しや急な来客に対応できるデザイン」「楽でゆったりとした着心地」が多い。

株式会社ニッセン（本社：京都市南区、代表取締役社長：羽渕 淳）が管理運営するリサーチ専用サイト「ニッセンリサーチ

（https://www.nissen-r.jp/）」が昨年5月に行った「部屋着と寝間着」に関するアンケート調査の結果と、実査結果に関連する

「ルームウェア」カテゴリーの中から、5月の月間人気ランキング上位の商品をご紹介します。

ニッセンでは、”想像以上の「あったらいいな」

を。期待以上の「ちょっといいな」を。”という

ブランドミッションを体現した商品開発のた

め、さまざまな方法でお客様の声を聴く活動

を行っています。

その中でも「ニッセンリサーチ」は、20年以上

の活動実績と、5万8千人以上のリサーチ会

員を保有。WEBでのアンケート調査以外にも、

座談会や試着会などを行っています。

「ルームウェア」を担当するインナーウェア部

門では、理想の部屋着を追求した商品開発の

過程で「ニッセンリサーチ」でアンケート調査

を実施しました。

「部屋着と寝間着に関するアンケート」調査結果サマリー

【 ニッセンリサーチ結果＆人気ランキング 】

あなたは、部屋着と寝間着を分ける派？分けない派？

理想の部屋着に関するアンケート結果と、

理想をカタチにした夏のルームウェア人気ランキングをご紹介。

調査の結果では、多くの人が季節ごとに部屋着を変えており、夏場は3着以上を着回ししている人が5割を超えていました。

また、部屋着と寝間着を分けている人、分けていない人はそれぞれ50％と、二分する結果となりましたが、「理想の部屋着」に関

する要望は、「ゴミ出しや急な来客、避難時などにも恥ずかしくないデザイン」が共通して多い結果となりました。

これらの要望に応える商品をニッセンオンラインショップ（https://www.nissen.co.jp/）では取り揃えています。ぜひ、今年の

夏はニッセンのルームウェアで快適にお過ごしください。



https://www.nissen.co.jp/s/inner/rank-item/category/LS/?hlink=LS_header_101

お客様の理想をカタチにしました！人気ランキング紹介「1位、2位を独占！綿混素材ルームウェア」 （2024年5月末時点）

アンケート調査の”好きな部屋着タイプ”で、圧倒的1位だった「パンツタイプ」が、人気ランキングの1位、2位に。

リラックスできるようにゆったりサイズで、サラッとした綿混素材です。トップスの着丈は長めなので、さりげなく腰回りをカバー。

また、何かと便利なポケットも付けました。シンプルなデザインに落ち着いたカラー展開。そして、Sから10Lまでの豊富なサイズ展開と、

理想の部屋着への要望をギュッと詰め込んだ、人気商品です。

商品名：こだわりの着丈長め綿混ボーダールームウェア

上下セット

商品番号：VCZ0123B0005

販売ページ：https://www.nissen.co.jp/item/VCZ0123B0005

サイズ：10サイズ（S,M,L,LL,3L,4L,5L,6L,8L,10L）

カラー：4色（ピンク系、ラベンダー系、ネイビー系、グリーン系）

基本価格：￥2,189～￥3,509(税込)

【調査概要】

調査対象 ： ニッセンリサーチ会員の女性 調査期間 ： 2023年2月1日～4日 調査機関 ： 自社調査

調査方法 ：インターネットによる任意回答 有効回答数 ： 2,921人

商品名：こだわりのゆったりシルエット綿混シンプルルームウェア

2セット組

商品番号：VCZ0123B0004

販売ページ：https://www.nissen.co.jp/item/VCZ0123B0004

サイズ：10サイズ（S,M,L,LL,3L,4L,5L,6L,8L,10L）

カラー：3色（ネイビー＋ミント、モカ＋ピンク、チャコール＋ブルー）

基本価格：￥3,198～￥4,798(税込)

▼パジャマ・ルームウェア 人気 ランキングはこちら ： https://www.nissen.co.jp/s/inner/rank-item/category/LS/



▼デジタルカタログページはこちら : https://www.nissen.co.jp/digitalcatalog/

▼ニッセンレディスインナーはこちら ： https://www.nissen.co.jp/s/inner/

information

▼マスコミ関係者からのお問い合わせ先

株式会社ニッセンホールディングス 管理本部 広報担当 E‐mail： nissen-koho@nissen.co.jp

お客様の理想をカタチにしました！人気ランキング紹介「3位 サラッと吸汗速乾ジャージ」 （2024年5月末時点）

単品ボトムの2枚組商品が3位にランクイン。

適度なゆったりしたシルエットと、ベタつきにくい吸汗速乾のジャー

ジ素材なので暑い時期も快適に着用いただけます。

動きやすいので、家事やストレッチやヨガなどはもちろんのこと、急

な来客などさまざまな場面で活躍します。

商品名：吸汗速乾 ジャージリラックス裾ゴムロングパンツ2枚組

商品番号：VCZ0123A0004

販売ページ：https://www.nissen.co.jp/item/VCZ0123A0004

サイズ：7サイズ（M～L,L～LL,LL～3L,4L～5L,6L,8L,10L）

カラー：2色（黒＋カーキ、黒＋チャコール）

基本価格：￥2,998～￥4,497(税込)

お客様の理想をカタチにしました！人気ランキング紹介「4位、5位は人気シリーズ 3秒ルームワンピ」 （2024年5月時点）

アンケート調査の「理想の部屋着」に関するフリーアンサーで、一番多かった要望が”ゴミ出しや急な来客にも対応できる見ため”。

このご要望にお応えできる商品が、売れ筋TOP5にランクインした「3秒ルームワンピ」シリーズです。

シンプルでゆったりとしたシルエットだから、サッと着られて楽。ワンピースなので1枚で着こなしが完成するから、部屋着選びに迷いま

せん。しかも、2枚組なので、これからの夏シーズンも、洗い替えの心配がいりません。

サイズやカラーのバリエーション以外にも、ノースリーブなど、デザインバリエーションも豊富なシリーズです。ぜひ、ニッセンオンライン

で好みのタイプを見つけてください。

商品名：3秒ルームワンピ2枚組（綿混・5分袖）

商品番号：VCZ0120B0003

販売ページ：https://www.nissen.co.jp/item/VCZ0120B0003

サイズ：10サイズ（S,M,L,LL,3L,4L,5L,6L,8L,10L）

カラー：8色（カーキ＋チャコールブラウン、ネイビー+ラズベリー、

マスタード+アンティークネイビー、ピンク+チョコ、黒+グレー、

ダークグレー+スモークブルー、アッシュグリーン+チャコールグ

レー、ラベンダー+ダークネイビー）

基本価格：￥2,598～￥4,198(税込)

商品名：3秒ルームワンピース2枚組 （綿混・フレンチ袖）

商品番号：VCZ0123B0003

販売ページ：https://www.nissen.co.jp/item/VCZ0123B0003

サイズ：7サイズ（M～L,L～LL,LL～3L,4L～5L,6L,8L,10L）

カラー：3色（カシス＋チャコール、ブルーグレー＋モカ、ネイビー

＋黒）

基本価格：￥2,598～￥4,198(税込)

mailto:nissen-koho@nissen.co.jp

